Kedves Nagyi társaim! 

BÉKÉS, BOLDOG KARÁCSONYT- ÖRÖMÖKBEN GAZDAG ÚJ ÉVET KÍVÁNOK!

                               Ne csak a süteményeinkkel kápráztassuk el tizenéves unokánkat! "Legyünk képben” gondjaikkal, örömeikkel kapcsolatban is! Tudnánk-e segíteni nekik, ha bizalommal fordulnának hozzánk? Azért, hogy bátrabban merjünk meghallgatni, válaszolni, az egyre gyakoribb függőségek, káros szenvedélyek okozta problémák családon belüli kezelésére felkészítő - beszélgetéssorozatot szervezek nagyszülők részére. Célom: az információ-közvetítés, készségfejlesztés. Helye: páros hetek hétfői napjain 17.00-tól 18.00 ig a XIII. kerületi Vízöntő Pinceklubban (Váci út 50 2-es kapucsengő) január 11-től kéthetente négy alkalommal. A részvétel ingyenes, de ha előzetesen bejelentkeznél az onkontrollklub@gmail.com e mail címen, vagy a 06 20 3964635 mobilszámon - segítenél! Várom az érdeklődő nagyik jelentkezését! Figyeljünk egymásra! Pusztaházi Ilona

